
        
        Nº EXPEDIENTE    
INSTRUCCIONES 
Para inscribirse en la bolsa de empleo del Ayuntamiento de Fuente el Saz de Jarama, es 
necesario rellenar esta ficha y comprometerse a: 
.- No falsear datos de la ficha 
.- Renovar cada 3 meses mediante llamada telefónica (tel 916200003), correo electrónico 
(bolsaempleo@ayuntamientofuentelsaz.com) o personalmente en el ayuntamiento. Para la 
renovación o actualización de datos NO HAY QUE VOLVER A RELLENAR LA FICHA. 
 
1. DATOS PERSONALES 

NOMBRE APELLIDO 1 APELLIDO 2 
   
DOMICILIO POBLACIÓN Y CÓDIGO POSTAL PROVINCIA  

   
TELÉFONO 1 E MAIL 
  
TELÉFONO 2 NACIONALIDAD DNI/PASAPORTE/TARJETA FECHA NACIMIENTO 

    
 
2.SITUACIÓN LABORAL 

 
3. DATOS DE FORMACIÓN  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

¿ESTÁS TRABAJANDO ACTUALMENTE? 
 
⁭ NO, ⁭ BUSCO PRIMER EMPLEO 
 ⁭ DESEMPLEADO MENOS 6 MESES 
 ⁭ DESEMPLEADO MÁS 6 MESES 
⁭ SI,   ⁭ EMPLEO PRECARIO 
 ⁭ AMENAZA PARO 
 ⁭ MEJORA EMPLEO 
 
 

  

EXPERIENCIA LABORAL (puesto, empresa, funciones, duración y fecha) 
 1._______________________________________________________________________________ 
 2._______________________________________________________________________________ 
 3._______________________________________________________________________________ 
 4._______________________________________________________________________________ 

FORMACIÓN REGLADA 
⁭  NO POSEO 
⁭  GRADUADO ESCOLAR 
⁭  BUP/ ESO 
⁭  F.P. 1____________________ 
⁭  F.P.2.____________________ 
⁭  MODULO PROFESIONAL 
___________________________ 
⁭  DIPLOMADO/LICENCIADO 
___________________________ 
⁭ OTROS ESTUDIOS 
OFICIALES____________________
___________________________ 

IDIOMAS 
 

INGLÉS  FRANCÉS  OTRO________ 
⁭  NIVEL BAJO ⁭ NIVEL BAJO  ⁭ NIVEL BAJO  
⁭  NIVEL MEDIO ⁭ NIVEL MEDIO ⁭ NIVEL MEDIO 
⁭  NIVEL ALTO ⁭ NIVEL ALTO  ⁭ NIVEL ALTO 
⁭  BILINGUE  ⁭ BILINGÜE  ⁭ BILINGUE 
 

CURSOS Y FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 
(especificar duración en horas) 
1.______________________________________________ 
2.______________________________________________ 
3.______________________________________________ 

Bolsa de Empleo del 

Ayuntamiento  de  

Fuente el Saz de Jarama 
FICHA DE DEMANDANTE 

 

TRABAJOS QUE LE INTERESAN 
1.____________________________ 
2.____________________________ 
3.____________________________ 
4.____________________________ 

HORARIO DISPONIBLE 
⁭ indiferente ⁭ interno  ⁭ f/s 
⁭ mañana ⁭ tarde     ⁭ noche 
⁭ horario escolar   ⁭ vacaciones 
 



 
 
 
 
4.- OTROS DATOS DE INTERÉS 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fecha: 
 
Firma: 
 
 
 
 
 
 
 
Los datos suministrados a través de este formulario serán incorporados a un fichero 
automatizado cuya finalidad es la selección de candidatos para las ofertas de empleo que  
presenten las empresas. 
 
Todo ello según los términos de la Ley Orgánica 15/1999, de Protección de datos. 
 
Con la firma de este documento, el firmante otorga su autorización expresa para la cesión de 
los datos de carácter personal suministrados que sean necesarios para cumplir la necesidad 
anteriormente señalada. 
 

CONOCIMIENTOS INFORMÁTICOS 
 

Programa       Nivel  bajo medio alto  Programa       Nivel  bajo medio alto  
Word           ⁭      ⁭       ⁭  _______________   ⁭      ⁭       ⁭ 
Access          ⁭      ⁭       ⁭  _______________   ⁭      ⁭       ⁭ 
Excel          ⁭      ⁭       ⁭  _______________   ⁭      ⁭       ⁭ 
Power Point         ⁭      ⁭       ⁭  _______________   ⁭      ⁭       ⁭ 
 

CARNET DE CONDUCIR:   ⁭ SI   TIPO: _________________ 
 ⁭  NO  

VEHÍCULO PROPIO:  ⁭  SI 
  ⁭ NO 

POSIBILIDAD PARA CAMBIAR DE RESIDENCIA ⁭ SI 
        ⁭ NO 
 

CURSOS QUE LE INTERESAN     HORARIO 
1.__________________________________________   ⁭ mañana 
2.__________________________________________  ⁭ tarde 
3.__________________________________________  ⁭ indiferente 

OBSERVACIONES 
 

DISCAPACIDAD  ⁭ SI ⁭ PSÍQUICA (_________________________)  grado______ 
          ⁭ NO  ⁭ FÍSICA (____________________________)  grado______ 
    ⁭ SENSORIAL(________________________) grado______ 


